DEVITIDENNI NOVENA KE SVATE FILOMENE
podle sv. Jana Maria Vianneye

Kazdy den:

Ptipravnd modlitba

Ptijd’, Duchu Svaty, napli srdce svych véticich a zapal v nich ohen své lasky!

Pane, prosime T¢, pfedchédzej vSechno nase jednani svymi vnuknutimi a doprovazej je svou pomoci, aby
vSechny naSe modlitby a skutky Tebou vzdycky pocinaly a tak byly skrze Tebe 1 dokonany. Amen.

Zavérecna modlitba

Svata Filoméno! Tvé srdce bylo plné dobroty a lasky, protoZe jsi je zcela zasvétila JeZiSi, nejvysSimu a
nejdokonalejSimu Dobru. Vypros mi, prosim, cisté srdce podle Srdce JeZiSova, jemuZ je zcela zasvéceno a
pro néz chce milovat vSechny lidi. Svata Filoméno, ty jsi necitila hnév ani zatrpklost vii¢i svym muciteliim.
Modlila ses za né, aby i oni uvéiili v JeZiSe a byli zbaveni slepoty hiichu. Piimlouvej se také za vSechny,
které mam v srdci a paméti, i za ty, ktei'i mi néjakym zpiisobem ubliZili. Amen.

PRVNI DEN

Blahoslaveni Cistého srdce, protoze oni budou vidét Boha... (Mt 5,8)

Filoména zila v pohanském svété plném nebezpeci, nasili a pokuseni. Neptizptisobovala se vSak svétu a zila
ctnostnym Zivotem, zatimco my jsme v zajeti svétskych ohledi a necistych ndvykli. Moznd jsme i svdzani
naklonnostmi, které se pfic¢i zivotu podle evangelia. Svatd Filoména vSak zila ve svété podobném nasemu a
nehledic na jeho nabidky ziistala pannou. Uchovala si tuto krasu a moudrost a zlstala lilii neporuSené Cistoty
az do své smrti. Chcei zpytovat svédomi, jak jsem se proti této and€lské ctnosti provinil.

Cistd panno, slavna mucednice, svata Filoméno, Biih té ze své nekonecné moci zjevil svétu, aby ozZivil viru,
podeprel nadéji a rozmnozil lasku v dusich véricich. Zachovej mé v pokore u svych nohou. Vypros mi, panno
plna dobroty a lasky, aby ma prani a modlitby byly prijaty u nebeského triinu. Ziskej mi svou mocnou
primluvou onu cistotu, pro niz jsi obétovala lakava potéseni tohoto svéta, onu silu duse, s niz jsi odporovala
nejhroznéjsim utokiim, onu vrouct lasku k UkiFiZovanému, kterou nedokdzala zadnd muka oslabit. Amen.
Otce nas ... Zdravas, Maria ... ; Slava Otci ... (3x)

DRUHY DEN

Dibel obchazi jako ¥vouci lev ... (1 Petr 5,8)

Svata Filoména nikdy nepfestala byt pannou. Rozjimala kiiZovou cestu Pdna JeziSe Krista a vSemi svymi
smysly vnimala skromnou pokoru naSeho Pana. Neustale se méla na pozoru pfed nebezpecnymi piileZitost-
mi a svody svéta. Chtél bych napodobovat svatou Filoménu v jeji ¢istoté. Kde jsou kofeny mych pokuseni,
slabosti, selhdni, znovu upadnuti do htichu? Budu se podle svych nejlepSich schopnosti a moZnosti snaZit,
abych se jim dokazal vyhybat. Chci se vyhybat vSemu, co Skodi mé dusi a télu, a usilovat o mravny Zivot.

Slechetnd panno a vérna ucednice evangelia, neporazitelnd mucednice pro Jezise Krista, ty jsi byla obdaro-
vana tolika milostmi a velkou Cistotou ve smysleni. Uprostied nevericiho a zkazZeného svéta sis uchovala
Zivou viru, neohrozenou odvahu a nedotcenou cistotu pro svého nebeského Zenicha. Proto jsi sviij Zivot obé-
tovala ve strasnych mukdch: prosim te, abys mi u trunu milosrdenstvi vyprosila milost vytrvalosti ve vire,
cistotu duse a tela a milost Stastné smrti skrze Krista naseho Pana. Amen.

Otce nas ... Zdravas, Maria ... ; Slava Otci ... (3x)

TRETI DEN

Kdo ji mé télo a pije mou krev, bude mit Zivot vé¢ny ... (Jan 6,54)

Svata Filoména rostla v lasce k cistoté skrze modlitbu, kterd je nevysychajicim zdrojem duchovniho Zivota,
a pusobenim svatosti cirkve, ve kterych je duse omyvana Kristovou Krvi a posilovana jeho T¢€lem, Zzivnou
silou kiestanské Cistoty. My mame tytéz prostiedky ke svému posvéceni, jako méla svata Filoména. Vyuzi-
vam dostate¢né plisobeni svatosti?

Odvazna mucednice a nejvernejsi nevesto Jezise Krista, chtéla zachovat poklad cistoty a viry bez poskvrny
pro svého Boha. Proto jsi musela sndset velka tryznéni, pri nichz jsi byla dokonce hozena s kotvou na krku
do vin Tibery. Twviij nebesky zenich té vsak ochranil. Naléhave té prosim o primluvu, abych i ja uprostied
nespravedlnosti, obav a souzeni byl vybaven silou a ochranén pred nestéstim hiichu, pokuseni a vécné smrti
mé duse. Amen.

Otce nas ... Zdravas, Maria ... ; Slava Otci ... (3x)



CTVRTY DEN

Ani vlas nespadne z vasi hlavy bez viile Otce ... (Lk 21,18)

Svata Filoména musela pied svou smrti projit mnoha utrpenimi — bicovanim, topenim ve vodé, byla probo-
dana Sipy. Projevovala vSak ve svych bolestech neottesitelnou trpélivost. Jak snaSim utrpeni a bolesti ja?
Trpim jen ziidka, snad malo, a v Zadném piipad€ mi nehrozi smrt. Pfesto na mé pfi mych zkouskéach piicha-
zeji slabosti. Jak se mohu naucdit byt state¢ny? Tim, Ze budu snaset bolesti, neptijemnosti a piikoii, které mi
Biih posle do cesty, s trpélivosti a odevzdanosti.

Odvazna mucednice a nejvérnéjsi nevesto Jezise Krista, chtélas zachovat poklad cistoty a viry bez poskvrny
pro svého Boha. Proto jsi musela sndset velka tryznéni, pri nichz jsi byla také hozena s kotvou na krku do
vin Tibery. Tviij nebesky Zenich té vSak ochranil. Naléhavé té prosim o primluvu, abych i ja uprostied ne-
spravedlnosti, obav a souzeni byl vybaven silou a ochranén pred nestéstim hrichu, pokuseni a vécné smrti
mé duse. Amen. Otce nas ... Zdravas, Maria ... ; Slava Otci ... (3x)

PATY DEN

» Lépe je zalibit se Bohu nez lidem ,,

Svata Filoména trpéla své mucednictvi pro JeziSe Krista. Chtéli ji jeji viru vzit, chtéli ji donutit k zapteni
jejich kiestnich slibu. I ja obcas pocit'uji svody téla, svéta a d’abla, abych odvratil vlastni srdce od Tebe, Pa-
ne, a dopustil se nevérnosti a urdzek Boha. Nékdy i mne ovlada zbab¢lost a slabost, abych zanedbaval po-
vinnosti svého stavu, svou viru. Chci opét ziskat odvahu k pfemahani lidskych obav a strachu.

Milovana nevésto a neohrozZena mucednice Jezise Krista, aby sis zachovala svou nevinnost, snasela jsi v
ulicich pohanského Rima potupny zpiisob smrti. Vytrpélas bicovani koZenymi feminky, opatienymi Zeleznymi
krouzky, a po jejich vrazednych uderech bylo tvoje télo rozbito hlubokymi ranami. Stala ses podobnou Spa-
siteli, kterého jsi tak niterné milovala. Prizndavam se ke svému hiichu. Vroucné té prosim, svatd Filoméno,
Vypros mi potiebné sily, abych se stal svobodnym od Spiny hiichu a abych mohl

zemFit s pevnosti ve vire katolické cirkve. Amen.

Otcée nas ... Zdravas, Maria ... ; Slava Otci ... (3x)

SESTY DEN

Kdo miluje otce a matku vice neZli mne, neni mne hoden. (Mt 10,37)

Svata Filoména ve své smrti pro JeziSe Krista musela uskute¢nit slovo Spasitele: ,, Kdo miluje otce a matku
vice nezli mne, neni mne hoden. Kdo nenese sviij kiiz a nenasleduje mne, neni mne hoden.” (Mt 10,37-38)
Bez vahani obétovala vSechno, co by byvalo mluvilo ve prospéch spokojené¢ho a pohodIného Zivota v bez-
peéi rodiny. Jak davam ja najevo, Ze jsem hoden naseho Pana a Spasitele? Cemu a komu davam piednost,
kdyz se musim rozhodovat ve volbé mezi Bohem a stvofenim, mezi laskou BoZi a lidskymi ohledy?

Milovana neveésto a neohrozend mucednice Jezise Krista, aby sis zachovala svou nevinnost, snasela jsi v
ulicich pohanského Rima potupny zpiisob smrti. Vytrpélas bicovani koZenymi feminky, opatienymi Zeleznymi
krouzky, a po jejich vraZednych uiderech bylo tvoje télo rozbito hlubokymi ranami. Stala ses podobnou Spa-
siteli, kterého jsi tak niterné milovala. Prizndavam se ke svému hrichu. Vroucné té prosim, svata Filoméno,
VYpros mi potiebné sily, abych se stal svobodnym od Spiny hiichu a abych mohl zemrit s pevnosti ve vire
katolické cirkve. Amen. Otce nas ... Zdravas, Maria ... ; Slava Otci ... (3x)

SEDMY DEN

...upletli korunu z trni a posadili mu ji na hlavu, do pravé ruky mu dali hil, klekali pfed nim a posmi-
vali se mu: ,, Bud’ zdrav, Zidovsky krali! ,, Plivali na néj, brali tu hil a bili ho po hlavé... (Mt 27,29-30)
Svata Filoména musela od svych prondsledovatelti snaset potupu, vysmeéch, urdzky, nadavky a tyrani pti
svém martyriu. Neztratila v§ak svou zmuzilost, radostnost a odhodlani v otevieném vyznani své viry.

Kdyz mé svét urdzi, popird nebo me¢ pronasleduje, nemam vzdy dost odvahy, abych hotkost tohoto Spatného
zachazeni nesl trpélivé. Co mi vSak zélezi na pokusenich a pronasledovénich svéta? Kdyz se nebudu bat a
pujdu svou vlastni cestou, zavede mé k vécné blazenosti. Nenechdm své srdce zneklidiiovat, kdyz mi lidé
fikaji neomalend, hrubd a hanliva slova.

Svatd panno, ktera jsi tak bedlive branila své panenstvi: skrze nadprirozenou radost a nepremozitelnou silu,
kterou jsi prokazala, kdyz jsi trikrat obétovala své panenské télo, aby setrvalo v uceni JezZise Krista! Ty jsi
dosdhla mnoha palem i korun vitézstvi, kdy? jsi prijimala rany za svého nebeského Zenicha. Pros za mne,
ktery tak malo dbam Boziho zakona. Vypros mi potiebné milosti, které by mné pomohly dojit k vécné spase,
abych s pravou odevzdanosti snasel bolesti a utrpeni tohoto svéta a odolaval vsem utokiim pekla. Amen.
Otce nas ... Zdravas, Maria ... ; Slava Otci ... (3x)



OSMY DEN

... kdo ztrati sviij Zivot pro mne, nalezne jej. (Mt 10,39)

Svata Filoména se z lasky k Jezisi Kristu zfekla vSeho, nez vesla do radosti Zivota vééného. ,, Ano jsem si
jista,,, ik ve svém srdci, ,,ze vény Rytif mi proplij¢i za tyto pomijejici statky, které ja z lasky k nému obé-
tuji, korunu spravedlnosti a slavy, kterou mi pfislibil. ,,

Divej se nyni na ni se svatymi v nebi. Jsou to také myslenky, kterymi se rad zabyvam, kdyz stojim pted vol-
bou néjaké obéti? Jaky dojem délaji na mé srdce? ,, Ach ,, fikaji svati, ,, abychom vSe obdrzeli, musime
vSechno ztratit ,,. Co fikam ja? Kéz pfinasime ochotné a radostné v§echny obéti!

Svata panno, ktera jsi tak bedlivé branila své panenstvi: skrze nadprirozenou radost a nepremozitelnou silu,
kterou jsi prokazala, kdyz jsi trikrat obetovala své panenskeé télo pro Jezise Krista! Dosdahla jsi mnoha palem
i korun vitézstvi, kdyz jsi prijimala rany za svého nebeského Zenicha. Pros za mne, ktery tak mdlo dbam Bo-
Ztho zakona. Vypros mi potrebné milosti, které by mné pomohly dojit k vécné spase, abych s pravou ode-
vzdanosti dokdzal snaset bolesti a utrpeni tohoto svéta a odolaval vsem utokiim pekla. Amen.

Otcée nas ... Zdravas, Maria ... ; Slava Otci ... (3x)

DEVATY DEN

Kristus v§ak p¥inesl za hiichy jedinou obét, navéky usedl po pravici BoZi. (Zidiim 10,12)

Svata Filoména pfinesla vSechny obé&ti pro JeziSe Krista a jiz v tomto svété vSe stonasobné zhodnotila. Je ji
prisuzovana moc a slava. Poutnici po celém svété vyhledavaji jeji svatyné, k jeji cti byly ustanoveny svatky,
je vzdavana ucta jejim relikviim.

Nezakoncuj tuto novénu, aniz bys vykonal dila milosrdenstvi ke cti svaté Filomény. Dobra svatost smifeni a
ptijeti Eucharistie jsou u¢inné prostiedky, jak si skrze pfimluvu svaté Filomény mizeme vyprosit od Boha
Vyprosit.

Slavna mucednice a neveésto Jezise Krista, svatd Filoméno! Biih, ktery ti pripravil nesmrtelnou korunu cti,
rozmnozil tvoje utrpeni tolika ranami a bolestmi, aby ti tviij Zivot prodlouzil. Tim tvoje vitézstvi a tvou ne-
smrtelnou slavu zvétsil a ucinil té timto zpusobem v ocich nebeskych mucednikii vznesenéjsi. Podle Bozi viile
bylas znovu spoutdna retezy a vedena pred soudni stolec tyrani. Tvoje andélska cistota, tvoje svata vira

byly vystaveny novym zkouskam a tvoji nelidsti neprdtelé pochybujici o tom, Ze porazi hrdinskou statecnost
tvého srdce, té odsoudili ke steti hlavy. Bylo to posledni utrpeni, které tvym zasluhdm nasadilo korunu a kte-
ré té se slavnym triumfem dovedlo do kralovstvi tvého Zenicha. Prosim té na zavér této novény, abys na mne
shlédla pohledem lasky. Vypros mi milosti, které jsou treba pro mou spasu a usetieni vécné smrti. Dej, aby
vSichni lidé snaseli utrapy soucasného Zivota v nadéji, ze jsme milovani tvou svatou laskou. Z celého srdce a

vevr

Bozi, krdlovne mucedniku, kterd pri tvém tryznéni pri tobé stala jako laskyplna Matka se svou mocnou
ochranou. Svata mucednice Filoméno, doufam, zZe mé budes chranit: nebot ja uctivam tvé zdsluhy a tvé
slavné vitézstvi. Amen.

Otce nas ... Zdravas, Maria ... ; Slava Otci ... (3x)

Pifedméty zboznosti ke sv. Filoméné

Hlavni formou ucty ke sv. Filoméné je devitidenni novéna, téz siln¢ doporu¢ovana sv. J. M. Vianneyem. (jednu i
sestavil). Novéna ke sv. Filoméné se neomezuje na urcité zaméry, jeji modlitba se vSak doporucuje predevsim pii
problémech v rodinach, zvlasté za déti a pfi financnich a existencnich starostech. Modlitbu umocnuje denni ticast na
msi svaté s prijetim Eucharistie. Doporucuje se ji modlit zvlaste od 3. — 11. srpna (pfede dnem jeji mucednické smrti)
Pas — Siiirka sv. Filomény: je spontannim projevem zboznosti ctiteli této svétice. Byla to zbozna praxe silné podpo-
rovana (i zavedend) sv. J. M. Vianneyem. Nosi se bud’ jako pasek kolem téla pod odévem, nebo jako naramek kolem
zapésti, nebo mize byt umisténa pod polstafem, v penézence. Napomaha ke zvlastni ochran€ sv. Filomény proti ne-
mocem téla i duse a pfi zachovani Cistoty téla a ducha. Barvy Cervena a bild symbolizuji mucednictvi a panenstvi sv.
Filomény. Jeji noseni bylo schvaleno Kongregaci ritl 15. zati 1883.

Olej sv. Filomény: V roce 1805 v prvnim oktavu po pfeneseni ostatkll sv. Filomény do svatyn¢ v Mugnanu ponofila
matka nevidomého ditéte prsty do oleje, ktery hotel v lampé pied oltafem svétice. Jakmile pomazala vicka svého sle-
pého ditéte, dité bylo okamzité vyléceno. Tento olej napomaha i v dnes$ni dobé k mnohym zazraktim uzdraveni a vy-
slySeni jinych zalezitosti.

RuzZenec sv. Filomény: Tento jednoduchy maly rizenec sestavil sv. farai arsky. Umoziuje krasnym a prostym zplso-

Vv

pak dalsi medailka s portrétem sv. Filomény spojuje do kruhu tfinact cervenych perel, symbolizujicich vék a krvavé
mucednictvi.



LITANIE KE SVATE FILOMENE — podle sv. Jana Maria Vianneye

Pane, smilyj se! ... Pane, smiluj se!
Kriste, smiluj se! ... Kriste, smiluj se!
Pane, smilyj se! ... Pane, smiluj se!

Otce z nebes, Boze, smiluj se nad nami!

Synu Vykupiteli svéta, Boze, smiluj se nad nami!
Duchu Svaty, Boze, smiluj se nad nami!

Svata Trojice, jeden Boze, smiluj se nad nami!

Svata Maria, kralovno panen, oroduj za nas!

Svata Filoméno, oroduj za nas!

Svata Filoméno, od narozeni naplnéné nejbohat§imi milostmi, oroduj za nds!
Svata Filoméno, vérné napodobeni Panny Marie, oroduj za ndas!

Svatéa Filoméno, vzore panen, oroduj za nas!

Svata Filoméno, chrdme dokonalé pokory, oroduj za nas!

Svata Filoméno, zapalena horlivosti pro slavu Bozi, oroduj za nas!

Svata Filoméno, obéti lasky Kristovy, oroduj za nas!

Svata Filoméno, ptiklade sily a vytrvalosti, oroduj za nds!

Svata Filoméno, nepiemozitelna bojovnice Cistoty, oroduj za nas!

Svata Filoméno, zrcadlo nejstatecnéjSich ctnosti, oroduj za nas!

Svata Filoméno, pevna a neohrozena tvari v tvar tryznéni, oroduj za nas!

Svata Filoméno, spoutana fetézy a utéSovana Matkou Bozi, oroduj za nas!

Svata Filoméno, bicovana jako tviij Bozsky zenich, oroduj za nas!

Svatéa Filoméno, zranéna destém Sipl, oroduj za nas!

Svata Filoméno, jez jsi dala prednost tyrani a smrti pied nadherou trinu, oroduj za nas!
Svata Filoméno, jeZ jsi zpusobila obraceni téch, ktefi byli svédky tvého muceni, oroduj za nas!
Svata Filoméno, jez jsi vyCerpala zutivost svych mucitell, oroduj za nas!

Svata Filoméno, ochrankyné nevinnych, oroduj za nas!

Svata Filoméno, patronko mladych, oroduj za nds!

Svaté Filoméno, utocisteé nestastnych, oroduj za nas!

Svata Filoméno, uzdraveni nemocnych a slabych, oroduj za nas!

Svatéd Filoméno, nové svétlo Cirkve bojujici, oroduj za nds!

Svata Filoméno, jeZ rozdmychavas viru a odvahu véticich, oroduj za nas!

Svata Filoméno, jejiz jméno je oslaveno v nebi a obavano v pekle, oroduj za nas!
Svata Filoméno, proslavena nejuzasnéjSimi zazraky, oroduj za nas!

Svatéa Filoméno, vSemocna u Boha, oroduj za nas!

Svata Filoméno, jez kralujes ve slavé, oroduj za nas!

Beranku Bozi, jenz snimas$ htichy svéta, smiluj se nad namil
Beranku BoZi, jenz snima$ hiichy svéta, smiluj se nad namil
Beranku Bozi, jenz snimas$ htichy svéta, smiluj se nad namil

Oroduj za nas, svata Filoméno, abychom byli hodni zaslibeni Kristovych.

Modleme se:

Prosime, 6 Pane, skrze pfimluvu svaté Filomény, panny a mucednice, vzdy milé v Tvych oc€ich svou vzne-
Senou Cistotou a svymi ctnostmi, odpust’ nam naSe hfichy a udél milostivé vS§echny milosti nam potiebné...
(zde vyjmenujte vSechny milosti, o néz zadate).

Amen



